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Gama C-dur

Skala w muzyce to pewien szereg dzwiekdw utozonych wedtug statego schematu okreslajgcego
odlegtosci (pod wzgledem wysokosci tych dzwiekdw) pomiedzy poszczegdlnymi dzwiekami. Kolejne
dzwieki skali s3 nazywane stopniami i oznaczane za pomocg cyfr rzymskich. Odlegtosci w muzyce
pomiedzy dwoma dZwiekami mierzy sie w péttonach (na gitarze pétton to odlegtosé jednego progu
na tej samej strunie).

Skala dur (naturalna) zostata przedstawiona na ponizszym rysunku:

Mlo4é poltonéw 2 2 1 2 2 2 1
Stopnie skali | II 11} IV Vv VI Vil VIII

Szereg diwiekdw utozonych wedtug schematu danej skali, zaczynajacy sie od konkretnego dZzwieku
jest nazywany gama. Pierwszy dzwiek tak utozonego szeregu nadaje (najczesciej) nazwe gamie.
Ponizszy rysunek przedstawia wycinek klawiatury fortepianu, na ktdrej zostaty zamieszczone nazwy
poszczegdlnych dzwiekdw wystepujgcych w muzyce:

Korzystajgc z powyzszego rysunku, mozna okresli¢ dzwieki tworzgce dowolng game. Dla przyktadu
gama C-dur (naturalna) sktada sie z nastepujgcych dzwiekéw: C, D, E, F, G, A, H, C.
Sposdb zagrania gamy C-dur na gitarze (od cl i od c2) zostat przedstawiony ponizej:
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Aplikatura (opalcowanie) gamy dur naturalnej jest nastepujaca:

| stopien — palec 2-srodkowy

Il stopien — palec 4-maty

IIl — stopien — palec 1-wskazujgcy

IV stopien — palec 2-$rodkowy

V stopien — palec 4-maty

VI stopien — palec 1-wskazujacy

VIl stopien — palec 3-serdeczny

VIl stopien — palec 4-maty

Aplikatura ta powinna byc¢ stosowana na poczatku nauki kazdej kolejnej gamy dur naturalne;j.

Uwaga:

Najpierw nalezy uczy¢ sie taktédw 3 i 4, po ich opanowaniu, nalezy uczy¢ sie catosci.

Game C-dur nalezy gra¢ z metronomem, w tempie dostosowanym do mozliwosci ucznia. Z reguty
rozpoczyna sie od grania 40 -60 dzwiekéw na minute (metronom dla éwierénuty = 40 mozna ustawic
na 80 i gra¢ jeden dzwiek na dwa uderzenia metronomu). Po opanowaniu gry w okreslonym tempie
nalezy zwiekszac tempo w sposdb ,niezauwazalny”, np. tempo = 60, 63, 66, 69, 72, 75, 78, 81 itd.
Kolejne gamy nalezy poznawac zgodnie z kotem kwintowym, stosujgc powyzsze opalcowanie.

Nalezy posiada¢ rowniez plik ZM1.

Konczgc nauke gamy C-dur uczen powinien znac lokalizacje i umie¢ nazwac wszystkie dZzwieki na
gitarze.

Zastosowanie gamy C-dur:

Grajac dzwieki z gamy C-dur, mozna improwizowaé witasne solo gitarowe do podktadu muzycznego
utrzymanego w tonacji C dur. Nalezy przy tym pamietaé, aby unikaé grania po kolei dzwiekéw z gamy,
ale tworzy¢ muzycznie uzasadnione catosci melodyczno-rytmiczne (frazy). Nalezy dazyé do tworzenia
tzw. zdan muzycznych.

Podktady w dowolnej tonacji utrzymane w réznych stylach muzycznych mozna znalezé¢ w YouTube. W
tym celu w YouTube nalezy wpisaé: backing track C major

Mozna réwniez gra¢ do podktadu utrzymanego w tonacji a-moll (C-dur i a-moll sg gamami
paralelnymi, tzn. skfadajg sie z tych samych diwiekéw). W przypadku grania do podkfadu
utrzymanego w tonacji a-moll nalezy pamieta¢, ze osrodkiem tonalnym tej tonacji, czyli dZzwiekiem,
do ktorego zmierza kazda melodia, jest dZzwiek a, a nie C. Aby znalez¢ podkfad utrzymany w tonacji a-
moll w YouTube nalezy wpisaé: backing track a minor lub backing track Am.



