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JSK EDUKACJA
Podstawowe chwyty akordow
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Wyjasnienie

PowyzZsze obrazy pokazujg pierwsze trzy progi gitary, tak jak sie ja ,widzi”, tzn. jak na ponizszym
rysunku.

Struna E6 (najgrubsza) znajduje sie na goérze.

Struny, ktére nalezy przycisna¢ na okreslonym progu, zaznaczono kropkami.

Cyframi rzymskimi zaznaczono, ktéorym palcem nalezy przycisnag¢ dang strune na okre$lonym progu,
zgodnie z ponizszym opisem:

1 - palec wskazujacy, 2 - palec $rodkowy,

3 - palec serdeczny, 4 - palec maty.



W akordzie C-dur mozna réwniez dodatkowo przycisng¢ strune E6 na Il progu, wéwczas serdeczny
palec przyciska strune E6 na Il progu, a maty palec przyciska strune A5 na III progu.

W akordzie G-dur mozna réwniez gra¢ pustg strune H2 (mozna zdja¢ serdeczny palec z III progu
struny H2, zaleca sie jednak strune E1 na III progu przyciskaé palcem matym.

W akordzie D-dur i d-moll, przy zastosowaniu powyzszego chwytu, nie wolno uderza¢ struny E6
(zostato to zaznaczone znakiem X).

Te same akordy w zapisie tabulaturowym przedstawiajg sie nastepujaco:
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Aby gra¢ akordami, nalezy przede wszystkim nauczy¢ si¢ przechodzi¢ z jednego chwytu na drugi.

Dobrze jest zacza¢ od polaczen takich akordow, w ktorych wystepuja te same dzwigki, dzieki
czemu lewa reka zyskuje ,,punkt oparcia”, jeden lub wigcej palcow zostaje na tym samym miejscu,
a przejscie z jednego akordu na drugi ogranicza si¢ do przestawienia jednego lub wigcej palcow w
odpowiednie miejsce lub takich akordow, ktore sa podobne do siebie.

a-moll i C-dur

Najtatwiejszym potaczeniem jest przejscie z akordu a-moll na C-dur. Rozpoczynamy od akordu a-moll,
uktadajac palce zgodnie z powyzszym rysunkiem. Aby przej$¢ z a-moll na C-dur wystarczy pozostawic
palce 11 2 na tych samych miejscach, natomiast palec 3 - serdeczny przenies¢ ze struny G3 na Il prég
struny A5 (lub lepiej na I1I prog struny E6 i dotozy¢ palec 4 - maty na III prég struny A5 (zob. rysunek).

a-moll i E-dur (e-moll)

Chwyty tych akordéw sa najbardziej podobne do siebie. Rozpoczynamy od akordu a-moll, uktadajac
palce zgodnie z powyzszym rysunkiem. Aby uzyska¢ akord E-dur, nalezy kazdy z palcéw przenie$¢ na
strune ,wyzej”, czyli palec 1-wskazujgcy z I progu struny H2 na I prog struny G3, palec 2 -§rodkowy z Il
progu struny D4 na Il prég struny A5, a palec 3 z I progu struny G3 na Il prég struny D4. Aby uzyskac
akord e-moll nalezy podnie$¢ palec 1-wskazujacy i nie przyciska¢ nim Zadnej ze strun, natomiast palce
2-$srodkowy i 3-serdeczny przenie$¢ analogicznie, jak w przypadku przej$cia na akord E-dur.

e-moll (E-dur) i A-dur

Rozpoczynamy od akordu e-moll, uktadajac palce zgodnie z powyZszym rysunkiem. Aby uzyska¢ akord
A-dur, nalezy kazdy z palcéw przenie$¢ na strune ,nizej” i dodatkowo przycisna¢ palcem 4-matym
strune H2 na Il progu. W przypadku przejscia z akordu E-dur nalezy dodatkowo podnie$¢ palec 1-
wskazujacy i nie przyciska¢ nim zadnej ze strun.

d-moll (D-dur) i G-dur

Rozpoczynamy od akordu d-moll lub D-dur, uktadajgc palce zgodnie z powyzszym rysunkiem. Aby
uzyska¢ akord G-dur, nalezy palcem 4-matym przycisna¢ strune E1 na Il progu, natomiast palcem 2-
$Srodkowym przycisna¢ strune E6 na Il progu, a palcem 1-wskazujacym strune A5 na Il progu.

UWAGA:

PowyzZsze przej$cia nalezy wykonywaé ,tam i z powrotem”, np. a-moll - C-dur - a-moll - C-dur.

Nalezy ¢wiczy¢ wszystkie mozliwe kombinacje potaczen powyzszych akord6w.

Po wzglednym opanowaniu potgczen dwdch akordéw nalezy ¢wiczy¢ dane przej$cie z metronomem w
tempie dostosowanym do mozliwo$ci ucznia, na zasadzie: kazdy akord trwa 4 uderzenia metronomu.
Czas pomiedzy pierwszym i czwartym uderzeniem metronomu moze by¢ uzyty do zmiany akordu, a
wiec uderzamy w struny, wydobywajac dany akord i niezwlocznie przystepujemy do zmiany na akord
docelowy, czekamy az zakonczy sie czas czterech uderzen metronomu i wydobywamy drugi akord
doktadnie na pierwsze uderzenie z kolejnej sekwencji czterech uderzen metronomu. Nastepnie nalezy
prébowa¢ wykonywaé poszczeg6lne potgczenia akordowe, zwiekszajac ,w sposéb niezauwazalny”
tempo metronomu (a wiec np. 60, 63, 66, 69, 72, 75 itd.).

Celem ¢wiczenia jest wyksztatcenie umiejetnosci natychmiastowej zmiany jednego akordu na drugi,
tak aby jeden akord mégt trwaé odpowiednio dtugo (np. petne 4 uderzenia metronomu), a czas samej
zmiany byt mozliwie jak najbardziej krotki.



